
Relojes Recordatorios

¿Cuántas veces presiona usted el botón “snooze” en su despertador? Yo 
presiono usualmente el botón de mi despertador dos o tres veces antes de 
estar realmente despierto. Sin el despertador, ¡probablemente yo dormiría 
por horas!
  
Debido a nuestra ocupada vida, requerimos alarmas y recordatorios para 
hacer las cosas que necesitamos hacer—radios con reloj para despertarnos 
en la mañana, alarmas de teléfono celular para recordarnos citas, y notas 
y listas para ayudarnos a no olvidar cosas. ¿Necesitamos poner una alarma 
para recordarnos leer la Biblia y orar por los misioneros?

El apóstol Pablo pidió a los Tesalonicenses que oraran por él (2 Tesalonicens-
es 3:1). Él quería que ellos oraran porque el mensaje de Cristo se extendiera 
“rápidamente y fuera glorificado”. Los misioneros de hoy están de acuerdo 
con Pablo: “Oren por nosotros”. Ellos se dan cuenta que Dios usa la oración 
para cumplir Su voluntad.

El misionero Alan Alexander de la Junta de Misiones Internacionales (IMB), 
no siempre se emocionaba por levantarse cuando su despertador sonaba 
cada mañana, pero siempre se alegraba al levantase y leer su Biblia y orar. 
Dios usaba el despertador para recordar al misionero Alan que tuviera un 
momento de quietud con Él.

¿Tiene usted un tiempo de quietud diariamente con Dios? ¿Qué podría usar 
usted como recordatorio para hacer tiempo para el Señor en su ocupado 
horario? En particular, ¿qué podría usted usar para que le recuerde orar por 
los misioneros en todo el mundo?

¿Y qué hay sobre los niños de su clase? ¿Qué puede hacer usted para ani-
marlos a tener un tiempo de quietud con Dios? ¿Puede usted enseñarles 
cómo recordar orar?

Aunque existen calendarios de oración disponibles que listan a los misione-
ros y sus peticiones de oración, se nos puede olvidar mirar el calendario. 
Algunos misioneros han impreso o enviado por correo electrónico listas de 
oración, pero debemos recordar tomar el tiempo para leerlas.

Yo uso una fotografía de una familia misionera que he colocado en mi 
computadora, como recordatorio de orar por esta familia. En ocasiones, un 
objeto puede convertirse en un recordatorio de oración. Podemos idear 
nuestras propias formas de recordar orar. O, como el misionero Alan, po-
demos poner la alarma de nuestro despertador.

Enfoque de la Escritura:  
2 Tesalonicenses 3
Versículo Clave: 2 Tesalonicenses 3:1

Materiales Necesarios:
Una variedad de relojes despertadores: ❏❏

relojes de cuerda antiguos, relojes 
digitales, radios relojes, y otros más 
(asegúrese de que las alarmas funcio-
nan).
Un reloj de juguete (uno para cada uno) ❏❏

para los niños más pequeños, y relojes 
económicos (uno para cada uno) para los 
niños mayores
Otros objetos que se puedan usar como ❏❏

recordatorios de oración: tarjetas de 
oración, fotografías de misioneros, 
calendario de oración (p. 3), un objeto del 
país donde el misionero esté ministrando, 
un reloj despertador
Cartulina recortada en formas de desper-❏❏

tadores (con el nombre de un misionero 
del calendario de oración escrito en cada 
una)
Cartel en blanco❏❏

Marcadores❏❏

Tarea del Líder
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2 Te
salonicenses 3:1

Finalmente, hermanos, orad  
por nosotros, para que la palabra 

del Señor se extienda rápidamente 
y sea glorificada, así como sucedió 

también con vosotros”
“



Coloque despertadores en todo el salón. Sincronice la hora en los relojes. Ponga un despertador para que suene a la 
hora en que planea iniciar este estudio misionero. Ponga los demás despertadores para que suene una alarma cada 
dos minutos.

Comience a jugar un juego como “Simón Dice”. Cuando suene la alarma, diga: “¡Es hora de orar por misioneros!” Lea 2 
Tesalonicenses 3:1 a los niños. Indique que Pablo, uno de los primeros misioneros, pidió a la gente que orara por él. 
Escoja uno o más misioneros en el calendario de oración y ore por ellos. Comience a jugar el juego otra vez, hasta que 
suene el siguiente despertador. Después de cada alarma, ore por uno o más misioneros.

Dé a los niños más pequeños un reloj de juguete, y a los niños mayores un reloj de verdad económico. Sugiera que se 
pongan los relojes y los usen como recordatorios de orar por los misioneros.

Muestre a los niños los otros recordatorios de oración. Explique que cada uno de los objetos que se muestran se 
puede usar como un recordatorio de oración, incluyendo el reloj despertador. Indique a los niños que elijan un objeto 
de la mesa, lo sostengan en alto, y expliquen cómo usarían este objeto como recordatorio de orar.

¿Se sorprendieron cuando sonó el primer despertador? Para cuando sonó el último despertador, ¿sabían ustedes que 
era tiempo de detenernos y orar? (Permita que los niños respondan) En ocasiones necesitamos que se nos recuerde 
tomar tiempo para orar.

¿Ustedes oran todos los días? ¿Oran por los misioneros cuando están en su casa? (Permita que los niños respondan) Es 
fácil ocuparnos y olvidar orar. ¿Cuáles son algunas de las cosas que ustedes hacen en casa que los mantienen ocupa-
dos? (Permita que los niños respondan) ¿Sería de ayuda tener un despertador que sonara para hacerles saber que es 
hora de orar por los misioneros? (Permita que los niños respondan)

¿Escuchan ustedes algún despertador sonar en su casa temprano en la mañana? ¿Les molesta cuando suena? ¿Les 
molesta a sus padres cuando suena? ¿Se levantan sus padres en cuanto escuchan la alarma? (Permita que los niños 
respondan)

Cuando sonaba la alarma del misionero de la Junta de Misiones Internacionales, Alan Alexander, él no deseaba levan-
tarse. Al igual que los padres de ustedes (y al igual que ustedes y yo), él deseaba dormir un poco más. Pero entonces 
él recordaba que la alarma era un recordatorio para levantarse, leer su Biblia y orar. Él tenía planeado un día muy 
ocupado en la misión de Costa Rica. Se le habría hecho tarde si hubiera dormido de más. Él se sentía contento de no 
quedarse dormido después de sonar la alarma.

Los misioneros como Alan oran a menudo, pero también les gusta que nosotros oremos por ellos. Incluso Pablo, 
que también era un misionero, deseaba que la gente orara por él. Leamos 2 Tesalonicenses 3:1 (Permita que alguien 
lo recite, si es aplicable, o seleccione un niño para que busque el versículo y lo lea en voz alta en la Biblia.) Los misioneros 
desean que oremos porque todas las personas puedan escuchar la verdad sobre Jesús. A ellos les gusta que oremos 
por sus ministerios específicos.

Así que, ¿cómo oran ustedes por los misioneros? ¿Oran por los misioneros que hemos estudiado? ¿U oran por todos los 
misioneros? Es importante que oremos por los misioneros por sus nombres. (Muestre el calendario de oración por los 
misioneros. Dé a cada niño una forma de reloj despertador en la que usted haya escrito el nombre de un misionero del 
calendario de oración) Siempre que vean su despertador recordatorio, recuerden orar por este misionero por su nombre.

Actividad de Aprendizaje

Lección
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Los misioneros desean que la gente ore por sus necesidades específicas. Algunos 
misioneros tienen sitios Web, boletines, o cadenas de oración por correo elec-
trónico. Ellos utilizan estos medios para decir a la gente lo que está sucediendo en 
sus ministerios. Esto les da la oportunidad de solicitar oración especial. La Junta de 
Misiones Internacionales y la Junta de Misiones Norteamericana tienen sitios Web 
que les pueden ayudar a aprender cómo orar por los misioneros. (Si es posible, visite 
los sitios Web antes de su reunión y escriba una petición de oración específica en el 
reverso del reloj despertador de cartulina de cada niño. Anímelos a orar a menudo 
por la necesidad de oración de este misionero)

Voy a hacer algunas preguntas. Si desean responder, hagan el sonido de un timbre.

¿Dónde sirve el misionero Alan Alexander? •	 (Costa Rica)
¿Se levantaba cuando sonaba su despertador? •	 (Sí)
¿Qué es lo que el despertador le recordaba a Alan que debía hacer? •	 (Leer su 
Biblia y orar)
¿Qué nos dice 2 Tesalonicenses 3:1 que debemos hacer? •	 (Orar)
¿Por qué dijo Pablo que la gente debía orar por él? •	 (Para que el mensaje de Dios 
se extendiera y fuera glorificado)

(Ponga un despertador para que la alarma suene en este punto de la lección) ¡Ahí está 
nuestro despertador recordatorio! ¡Es hora de orar por los misioneros! (Permita 
que cualquier niño que quiera ser voluntario haga en voz alta una oración corta por el 
misionero que haya elegido. Anime a los demás niños a orar en silencio por la necesidad 
específica de oración que está en su reloj despertador. Ayude a los niños más pequeños 
a saber cómo orar por los misioneros y las necesidades de oración. Termine con una 
oración)

Recuerden detenerse y orar por un misionero cada vez que vean su reloj. Recuerden 
también orar por el misionero y la petición específica de oración que está en su 
“despertador”. Animen a otras personas en su familia a orar con ustedes.
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Para recibir información acerca de 
cómo orar por los misioneros y para 
ver las peticiones de oración de los 
misioneros, visite 
www.nambenespanol.net/oracion y 
hispanos.imb.org/oracion  

¿Tienen ustedes un tiempo de quietud con Dios cada día? ¿Leen su Biblia? ¿Oran •	
por los misioneros? ¿Podrían usar un reloj despertador para que les recuerde 
detenerse y orar?
Recuerden orar por el misionero Alan Alexander y por otros misioneros.•	
Considere hacer un proyecto misionero con base en esta lección. Compre •	
relojes de juguete y/o relojes de verdad económicos. También puede obtener 
etiquetas que se puedan adherir a los relojes. Muestre el calendario y/o las peti-
ciones de oración de misioneros, y proporcione marcadores. Indique a los niños 
mayores que escriban el nombre de un misionero en una etiqueta. Los niños 
más pequeños pueden adherir las etiquetas en los relojes. Distribuya éstos a los 
adultos de su iglesia como recordatorios para orar. Los adultos podrían dar un 
pequeño donativo por cada recordatorio de oración. Este dinero se podría dar a 
una ofrenda misionera o utilizarse para proyectos misioneros locales.

Desafío

Calendarios de Oración
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Susana Krein enseña Escuela Dominical para preadolescentes, y 4to grado de EBV en la Iglesia Bautista Ramoth. Tam-
bién canta en el coro de adultos. Ella, junto con otros padres de patinadores sobre ruedas de competencia, ha iniciado 
la Hermandad de los Patinadores cristianos. Su pasión secreta es escribir ciencia ficción cristiana. Actualmente vive en 
Stafford, Virginia.

Proporcionado por el Equipo de Educación en Misiones de la Junta de Misiones Norteamericanas. © Derechos de autor 2007, Junta de Misiones Norteamericanas, CBS. Todos los derechos reservados. Las iglesias bautis-
tas del sur tienen permiso de fotocopiar la lección para usarla en la iglesia solamente. Por favor, envíe sus preguntas o solicitudes de permiso a  NAMB Mission Education Content Development, 4200 North Point Pkwy., 
Alpharetta, GA 30022 o por correo electrónico a missionedu@namb.net.

Las citas bíblicas están tomadas de LA BIBLIA DE LAS AMÉRICAS. © Copyright 1986, 1995, 1997 by The Lockman Foundation. Usadas con permiso.
Holman Christian Standard Bible®, Holman CSB®, y HCSB® son marcas de Holman Bible Publishers registradas federalmente. Las citas bíblicas están tomadas de LA BIBLIA DE LAS AMÉRICAS. © Copyright 1986, 1995, 
1997 by The Lockman Foundation. Usadas con permiso.

Escritora De Esta Lección

 
CARTA A LOS PADRES
(Observe que hay una muestra de carta a los padres disponible al final de esta lección)

Proporcione a los niños una hoja de información para que la lleven a casa y la compartan con sus padres. Quizás usted 
desee agregar esto a cualquier comunicación que envíe a casa semanalmente, o crear un volante o carta sólo para este 
propósito. Si usted planea incluir la idea del proyecto misionero, adecue la carta a su situación, dando detalles especí-
ficos sobre el proyecto. Asegúrese de explicar esto a los niños durante el tiempo que esté con ellos.



Estimado padre,

En la reunión de hoy, su hijo fue desafiado a tener un tiempo de quietud con Dios para leer la Biblia y orar por los mis-
ioneros. Para inducir a su hijo a compartir esto (y permitirle a usted reforzar esta lección), haga a su hijo las siguientes 
preguntas. Si necesita información adicional, contacte al líder de su hijo.

¿Qué es lo que el reloj despertador recuerda al misionero Alan Alexander hacer? 1.	 (Leer su Biblia y orar)
¿Qué te recordaron los relojes despertadores durante el estudio que hagas? 2.	 (Orar por los misioneros)
¿Qué pide Pablo a la gente en 2 Tesalonicenses 3:1? 3.	 (Que oren por él)
¿Por qué quiere Pablo que oren por él? 4.	 (Para que el mensaje de Dios se extendiera y fuera glorificado)
¿Qué te recuerda tu nuevo reloj que hagas?5.	  (Orar) ¿Por quién orarás especialmente? (El misionerp Alan Alexander)
¿Qué otras cosas podrías usar como recordatorio para orar por los misioneros? 6.	 (Nota, calendario de oración)

Lea 2 Tesalonicenses 3:1 con su hijo. Comente el significado del versículo.

Esta semana, trabaje con su hijo para mostrar y decir el significado de este versículo por lo menos de una manera. Ore 
por que Dios le ayude a usted y a su hijo a recordar tomar tiempo para orar por los misioneros.
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