
Héroes al Rescate

La alarma suena. Alguien está en problemas en algún lugar. El personal de 
rescate se apresura a responder. Las sirenas suenan. En algunos lugares, el 
equipo de rescate está formado por profesionales. Ellos trabajan turnos en 
la estación de bomberos, esperando que llegue la llamada. Cuando ésta 
llega, ellos saltan en acción y se ponen en camino. En otras áreas, son vol-
untarios entrenados cuidadosamente. Cuando la llamada llega, los localiza-
dores suenan y los voluntarios corren desde sus hogares, oficinas, iglesias, y 
dondequiera que puedan estar. Algunos corren hasta la estación a recoger 
su equipo. Otros corren directamente hacia el sitio del problema. Los autos 
y camiones aparecen desde todas direcciones con luces parpadeantes.

El Salmo 34 nos recuerda la compasión infalible de Dios por nosotros. Él ve 
y comprende nuestro dolor. Él promete Su ayuda y consuelo en nuestros 
tiempos de problemas. A través de Su Espíritu Santo, Él nos ministra directa-
mente. Pero otra manera importante en que nos muestra Su compasión es 
enviando individuos que se interesan y nos muestran Su amor. Probable-
mente podemos mirar hacia atrás e identificar momentos en nuestra vida en 
que Él ha enviado a alguien en el momento justo para ayudarnos a salir de 
un momento difícil. Podemos estar agradecidos por los “equipos de rescate” 
que Dios nos ha enviado.

El personal del ministerio pastoral funciona como el “equipo de rescate” para 
los misioneros. Los misioneros trabajan en ambientes de mucha tensión. 
Se encuentran lejos de su hogar y su familia, lidiando con idiomas y cultu-
ras diferentes. Muchas veces, ellos o su familia experimentan aflicción. Se 
requiere al personal del ministerio pastoral cuando hay necesidades emo-
cionales y espirituales en las familias de los misioneros. Estos pastores de los 
misioneros vienen al rescate ofreciendo ánimo y compasión.

¿A quién conoce usted que esté en dolor? ¿Está usted dispuesto a ser parte 
del “equipo de rescate” de Dios para alcanzar a otros con compasión y 
ánimo? Los niños con quienes usted trabaja necesitan que usted sea parte 
de su “equipo de rescate”. Necesitan que usted se dé cuenta cuando ellos 
están en dolor o se sienten solos. ¿Está usted dispuesto a recorrer la milla 
extra para mostrarles compasión? Los niños a los que usted enseña le están 
observando—no sólo durante sus reuniones, sino todo el tiempo. ¿Está 
viviendo usted una vida de compasión y ánimo? ¿Cómo puede usted guiar 
a sus niños a convertirse en héroes de rescate de Dios para quienes están 
descorazonados?

Enfoque de la Escritura: Salmo 34

Versículo Clave: Salmo 34:8

Materiales Necesarios:
Ambulancia o camión de bomberos  de ❏❏

juguete
Bolsa de regalo para guardar el vehículo ❏❏

de rescate
Opción: Proporcione a cada niño una ❏❏

insignia de bombero de juguete, en 
etiqueta o papel como recordatorio de 
oración.

Tarea del Líder

Por Teresa Tuten

Salm
o 34:8

Probad y ved que el Señor es 
bueno. ¡Cuán bienaventurado es el 

hombre que en El se refugia!”
“



(Coloque el vehículo de rescate en la bolsa de regalo antes de la reunión) Tengo algo especial en mi bolsa hoy. 
Quiero que adivinen qué puede ser. Levanten su mano si creen que saben lo que es. (Permita que todo el 
que levante la mano adivine después de cada una de las siguientes pistas. Muévase rápidamente. Permita una 
respuesta por niño, luego pase a la siguiente pista) Este objeto es a veces de color “rojo”. Se mueve por la ciu-
dad. Se mueve rápido. Tiene luces. Se mueve cada vez que alguien lo llama. Va a sitios donde la gente está 
enferma o herida. En él viajan personas que ayudan. En él viajan personas enfermas y lesionadas. (Saque el 
objeto de la bolsa cuando los niños adivinen qué es) ¿Qué hacen las personas que trabajan en el camión de 
bomberos o la ambulancia? (Permita que los niños contesten) ¿Alguno de ustedes ha necesitado alguna vez la 
ayuda de un trabajador de rescate? (Haga una pausa para respuestas breves) ¿Alguno de ustedes ha necesi-
tado alguna vez la ayuda de un doctor? (Haga una pausa para las respuestas)

Mudarse a un país nuevo es emocionante y atemorizante. Las familias de los misioneros venden o al-
macenan muchas de sus pertenencias. El nuevo país tiene una cultura diferente. ¿Quién me puede decir qué 
significa cultura? ¿Quién de ustedes nació en Latino América? ¿Quién ha viajado a otro país para visitar a su 
familia? (Permita que los niños respondan. Si alguno de ellos viene de otro país o si en Navidad viajan a México 
o a su país de origen para visitar a su familia; pídale que cuente sus impresiones sobre las diferencias a las que se 
enfrentaron con la ropa, música, comida y reglas sociales.)

La familia misionera tiene que viajar, ver cosas nuevas, conocer gente nueva, y mudarse a una nueva casa. 
¡Es una aventura! ¿Cuáles son sus bocadillos favoritos? (Haga una pausa para las respuestas) ¿Los tendría el 
supermercado? El supermercado de allí tendría productos que ustedes nunca habrían probado antes. ¿A 
alguien le gusta probar comidas nuevas? (Levante su mano para animar a los niños a levantar la suya si les 
gusta probar cosas nuevas) Los hijos de misioneros van a una escuela nueva o los educan en casa. ¡Cambiar 
de escuela puede ser un desafío!

Después de un tiempo, la parte nueva y emocionante de un lugar nuevo se desvanece. La vida cambia a una 
rutina y puede incluso volverse aburrida. Las materias de la escuela son difíciles a veces. Se sentiría raro verse 
y hablar diferente de los demás niños. ¿Quién de ustedes tuvo que aprender inglés en la escuela? (Permita 
que los niños respondan y pregúnteles si fue difícil para que se identifiquen con los niños misioneros) En oca-
siones, las familias misioneras tienen problemas para ajustarse a vivir en un país extranjero. Ellos se sienten 
nostálgicos. ¿Pueden imaginar ustedes irse tres años sin ver a sus padres abuelos? ¡Es mucho tiempo!

Jeff Whitfield es un consejero pastoral en Europa Occidental. Su trabajo es apoyar y animar a los misioneros 
en esa región. Él viaja por toda la región visitando a las familias misioneras. También se mantiene en contac-
to por correo electrónico. Cuando los misioneros y sus hijos tienen problemas, Jeff es como el trabajador de 
rescate. Él hace lo que sea necesario para atender sus necesidades emocionales y espirituales.

Un día, el pastor Jeff recibió la llamada de un misionero. El misionero estaba frustrado porque su hijo, Pabli-
to, estaba pasando por momentos difíciles. Él estuvo bien cuando se mudaron al nuevo país donde estaban 
sirviendo, pero repentinamente parecía estar enfadado todo el tiempo. Se estaba volviendo un problema en 
la escuela y en casa. El misionero pidió al pastor Jeff que hablara con Pablito. El pastor Jeff ya había empaca-
do para hacer un viaje a la ciudad de Pablito. Él agregó una pelota y un guante de béisbol a lo que empacó. 

Actividad de Aprendizaje
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Él oró por Pablito y su familia. Oró porque Dios le ayudara a saber las palabras 
correctas qué decir para ayudar a Pablito.

La siguiente tarde, El pastor Jeff llegó a la casa de Pablito. Llamó a la puerta de 
la habitación de Pablito. Pablito sólo gruñó. El pastor Jeff le dijo que deseaba 
jugar béisbol. Él había estado viajando todo el día y estaba listo para jugar 
un rato. ¡A Pablito le encantaba el béisbol! Él asomó la cabeza por la puerta 
y le preguntó si de veras deseaba jugar. El pastor Jeff le mostró la pelota y el 
guante. De pronto, ¡Pablito estaba mucho más interesado en El pastor Jeff!

Pablito y el pastor Jeff se divirtieron jugando a atrapar la pelota. Caminaron has-
ta la tienda y compraron un bocadillo. Pablito admitió que se sentía nostálgico 
por sus abuelos y amigos en los Estados Unidos. Ser hijo de misioneros había 
sido divertido al principio. Pero con el tiempo, él se cansó de ser diferente de 
los demás niños. Ellos se burlaban de su acento y sus creencias. Pablito admitió 
que expresaba su enojo hacia sus padres y maestros. A él no le gustaba meterse 
en problemas, pero tampoco le gustaba la situación en la que estaba.

Pablito estaba sorprendido de que El pastor Jeff comprendiera sus sentimien-
tos. El pastor Jeff le aseguró que era natural que estuviera enfadado cuando 
se sentía tan fuera de control. Le aseguró que incluso estaba bien expresar 
enojo hacia Dios por llamar a su familia a ser misioneros.

El pastor Jeff le dijo que Dios atesora nuestra honestidad. Él nos ama. Él sabe 
lo que estamos pensando y lo que sentimos. Él desea ayudarnos en los tiem-
pos buenos y malos. Expresar enojo hacia Él le da la oportunidad de ayudar-
nos a trabajar nuestro enojo.

Pablito estaba sorprendido. ¡Él creía que era un enorme pecado estar enfadado con Dios! Saber que Dios 
podía manejar su enojo ayudó a Pablito a sentirse mejor. El pastor Jeff ayudó a Pablito a pensar mejores for-
mas de expresar su enojo. También habló con los padres de Pablito respecto a formas de ayudarle. 

El pastor Jeff agradeció a Dios por ayudarle a hablar con Pablito. Él oró por Pablito y su familia. 

(Pida a un voluntario que recite el Salmo 34:18. Si no hay voluntarios, pida a un niño que lo lea en la Biblia) El 
Salmo 34:18 dice: “Cercano está el Señor a los quebrantados de corazón, y salva a los abatidos de espíritu”. 
¿Alguno de ustedes se ha sentido nostálgico alguna vez? (Haga una pausa para que los niños levanten la 
mano) ¿Alguna vez han estado realmente tristes? (Pausa) Eso es lo que significa sentirse descorazonado. 
Dios sabe cuando en nuestro corazón hay dolor. Él tiene compasión hacia nosotros. Compasión es sentir 
interés por el dolor de otras personas y ayudar con actos de bondad. Dios muestra compasión de muchas 
maneras. Una manera en que Él muestra Su compasión es enviando a alguien para mostrar que Él se in-
teresa por ustedes. Él envía a un héroe al rescate. Él envió el pastor Jeff a Pablito. ¿A quién los enviará a 
ustedes? ¿Conocen a alguien que se sienta triste y solo? ¿Cómo podrían ustedes mostrar compasión a esa 
persona esta semana?

Oremos por el pastor Jeff y su familia mientras ellos trabajan para apoyar y animar a los demás misioneros 
en Europa Occidental. (Pida a un voluntario que dirija la oración)
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Javier y Juana Whitfield son con-
sultores de atención a miembros en 
Europa Occidental. Tienen dos hijos, 
Pedro y Gracia.

Atención a miembros es cuidado pas-
toral para los misioneros, buscando 
apoyar al equipo misionero individ-
ualmente y como un todo. Cuando 
le preguntaron sobre su trabajo, el 
pastor Javier dijo: “Me encanta ver a la 
gente obtener perspectiva de su situ-
ación y comenzar a tomar decisiones 
más saludables para sentirse mejor y 
ser más efectiva en su llamado”.



Desafíe a los niños a pensar en algo amable que podrían hacer por alguien esta semana. Ayúdeles a pen-•	
sar en personas que hay en su vida, que podrían sentirse solas o en dolor. ¿Hay algún niño en la escuela 
que no es popular? ¿Se ha mudado alguien recientemente a su comunidad? ¿Quiénes son las viudas en 
su iglesia? Haga una lluvia de ideas sobre posibles actos de bondad que los niños podrían hacer.
Dé a los niños una insignia de bombero de juguete. Desafíelos a mantener la insignia donde puedan •	
verla en su habitación. Sugiérales que oren por el pastor Jeff y los misioneros en Europa Occidental 
cuando vean la insignia.

CARTA A LOS PADRES
(Observe que hay una muestra de carta a los padres disponible al final de esta lección)

Proporcione a los niños una hoja de información para que la lleven a casa y la compartan con sus padres. 
Quizás usted desee agregar esto a cualquier comunicación que envíe a casa semanalmente, o crear un vol-
ante o carta sólo para este propósito.

SnackPack Missions Héroes al Rescate4

Teresa Tuten es esposa de un pastor y madre de dos hijos. Ha dirigido programas de Embajadores del Rey en varias 
iglesias. Actualmente vive en Misisipi.

Proporcionado por el Equipo de Educación en Misiones de la Junta de Misiones Norteamericanas. © Derechos de autor 2007, Junta de Misiones Norteamericanas, CBS. Todos los derechos reservados. Las iglesias bautis-
tas del sur tienen permiso de fotocopiar la lección para usarla en la iglesia solamente. Por favor, envíe sus preguntas o solicitudes de permiso a  NAMB Mission Education Content Development, 4200 North Point Pkwy., 
Alpharetta, GA 30022 o por correo electrónico a missionedu@namb.net.

Las citas bíblicas están tomadas de LA BIBLIA DE LAS AMÉRICAS. © Copyright 1986, 1995, 1997 by The Lockman Foundation. Usadas con permiso.
Holman Christian Standard Bible®, Holman CSB®, y HCSB® son marcas de Holman Bible Publishers registradas federalmente. Las citas bíblicas están tomadas de LA BIBLIA DE LAS AMÉRICAS. © Copyright 1986, 1995, 
1997 by The Lockman Foundation. Usadas con permiso.

Escritora Para Esta Lección

Desafío



Estimado padre,

En la reunión de hoy, su hijo aprendió sobre la compasión. Compasión es sentir interés por el dolor de otras 
personas y ayudar con actos de bondad. Su hijo también aprendió sobre la compasión infalible de Dios por 
nosotros. Él ve y comprende nuestro dolor. Él promete Su ayuda y consuelo en nuestros tiempos de prob-
lemas. A través de Su Espíritu Santo, Él nos ministra directamente. Pero otra manera importante en que nos 
muestra Su compasión es enviando individuos que se interesan y nos muestran Su amor. Use las siguientes 
preguntas para inducir a su hijo a compartir sobre esto. Para reforzar esta lección, haga a su hijo las si-
guientes preguntas. Si necesita información adicional, contacte al líder de su hijo.

¿Qué tipos de desafíos enfrentan los misioneros cuando se mudan a un país extranjero? (Tienen que 1.	
vender o almacenar muchas de sus pertenencias; cambian de escuela; están lejos de su familia; están 
inmersos en una cultura diferente, incluyendo la música, la comida, la ropa y las reglas sociales)
¿Qué es compasión? (Sentir interés por el dolor de otras personas y ayudar con actos de bondad)2.	
¿Cuál es el trabajo de el pastor Jeff? (Es un consejero pastoral)3.	
¿Cuál era el problema de Pablito? (Echaba de menos su vida anterior y a sus abuelos)4.	
¿Cómo ayudó el pastor Jeff? (Habló con Pablo y pasó tiempo jugando béisbol con él. Enseñó a Pablo 5.	
mejores maneras de manejar su enojo. Enseñó a los padres de Pablo maneras de ayudarle)
¿Cómo puedes mostrar compasión a quienes te rodean? (Las respuestas variarán)6.	

Lea el Salmo 34:18 con su hijo. Habla de lo que significa sentirse descorazonado. ¿Cómo puede tu familia 
mostrar compasión esta semana?

Ore con su hijo por el pastor Jeff Whitfield y su familia. Oren por que Dios mantenga a la familia Whitfield 
segura y sana. Oren por que las personas de Europa Occidental se conviertan en cristianos y porque nuevas 
iglesias se arraiguen y crezcan.
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